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Socks & Diapers 

Choreographie: David Villellas 

 
Beschreibung: Phrased, 1 wall, advanced line dance 
Musik:  Favorite State of Mind von Josh Garcin 
Phrases: A-A-B-C-C-D-D-B  A-B-C-C-D-D-B  A-C-C-D-D-D-D-B  Ending: Sec 5 u. 6 von A 
 

PART A 
SEC 1: Side Rock, ½ Turn right, Hold, Side Rock, ½ Turn left, Hold 

1 – 2 re Fuß Schritt re, li Fuß anheben – Gewicht zurück auf li Fuß   

3 – 4 re Fuß mit ½ Drehung rechts, re - Pause 

5 – 6 li Fuß Schritt li, re Fuß anheben – Gewicht zurück auf re Fuß 

7 – 8 li Fuß mit ½ Drehung links, li - Pause 
 
SEC 2: Wave, Side Rock, ½ Turn right, Hold 

1 – 4 re Fuß Schritt re – li Fuß hinter re Fuß kreuzen – re Fuß Schritt re – li Fuß vor re Fuß kreuzen 

5 – 6 re Fuß Schritt re, li Fuß leicht anheben – Gewicht zurück auf li Fuß  

7 – 8 re Fuß mit ½ Drehung rechts, re - Pause 

 
SEC 3: Side Rock, ½ Turn left, Hold, Side Rock, ½ Turn right, Hold 

1 – 2 li Fuß Schritt li, re Fuß anheben – Gewicht zurück auf re Fuß  
3 – 4 li Fuß mit ½ Drehung links, li – Pause  
5 – 6 re Fuß Schritt re, li Fuß anheben – Gewicht zurück auf li Fuß 
7 – 8 re Fuß mit ½ Drehung rechts, re – Pause  
 
SEC 4: Wave, Side Rock, ½ Turn left, Hold 

1 – 4 li Fuß Schritt li – re Fuß hinter li Fuß kreuzen – li Fuß Schritt li – re Fuß vor li Fuß kreuzen  
5 – 6 li Fuß Schritt li, re Fuß anheben – Gewicht zurück auf re Fuß  

7 – 8 li Fuß mit ½ Drehung links, li – Pause  
 
SEC 5: ½ Turn left/Flick, ½ Turn left/Flick, Stomp right 2x, Stomp left, Heel 

1 – 2 re Fuß mit ½ Drehung links, zurück – li Ferse hinter re Fuß anheben 
3 – 4 li Fuß mit ½ Drehung links, vor, dabei re Ferse hinter li Fuß anheben  
5 – 6 re Fuß neben li Fuß aufstampfen – re Fuß vorn aufstampfen 
7 – 8 li Fuß li aufstampfen – re Ferse vorn aufstellen 
   
SEC 6: Heels jumping back, Flick, Stomp, Hold, Swivel Heel right 

1 – 2 auf re Fuß zurück hüpfen, li Ferse auftippen – auf li Fuß zurück hüpfen, re Ferse auftippen 
3 – 4 auf re Fuß zurück hüpfen, li Ferse auftippen – auf li Fuß zurück hüpfen, re Ferse auftippen 
5 – 6 re Fuß aufstampfen - Pause 
7 – 8 re Ferse nach re drehen – wieder zurück drehen 
 

PART B 
SEC 1: Flick, Stomp, Kick, ½ Turn left-Touch, Kick, Flick, Large Step forward, Stomp 

1 – 2 re Ferse nach hinten oben – re Fuß neben li Fuß aufstampfen (Gewicht auf re Fuß) 
3 – 4 li Fuß vorkicken – ½ Drehung links, li Fuß neben re Fuß auftippen 
5 – 6 li Fuß vorkicken – li Ferse nach hinten oben 
7 – 8 li Fuß großer Schritt vor – re Fuß schräg re vor, aufstampfen 
     
SEC 2: Swivel, Kick, ½ Turn right-Touch, Kick, Flick, Large Step forward, Stomp 

1 – 2 beide Fersen nach rechts drehen – wieder zurück 
3 – 4 re Fuß vorkicken – ½ Drehung rechts, re Fuß neben li Fuß auftippen 
5 – 6 re Fuß vorkicken – re Ferse nach hinten oben 
7 – 8 re Fuß großer Schritt vor – li Fuß aufstampfen 
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PART C 

SEC 1: Jump Out, ½ Turn left/Flick, Kick, Flick, Kick, Stomp, Jump Out, ½ Turn left/Flick 
1 – 2 mit beiden Füßen auseinander springen – auf re Fuß, ½ Drehung links springen, li Ferse anheben 

3 – 4 mit re Fuß hüpfen, li Fuß vorkicken – auf li Fuß springen, re Ferse nach hinten oben 
5 – 6 mit li Fuß hüpfen, re Fuß vorkicken – re Fuß aufstampfen 
7 – 8 mit beiden Füßen auseinander springen – auf re Fuß, ½ Drehung links springen, li Ferse anheben 

   
SEC 2: Kick, Flick, Kick, Stomp, Jump Out, Flick, Stomp 2x 

1 – 2 mit re Fuß hüpfen, li Fuß vorkicken – auf li Fuß springen, re Ferse nach hinten oben 
3 – 4 mit li Fuß hüpfen, re Fuß vorkicken – re Fuß neben li Fuß aufstampfen 
5 – 6 mit beiden Füßen auseinander hüpfen – auf re Fuß springen, li Ferse nach hinten oben 
7 – 8 li Fuß aufstampfen, re Ferse nach oben – re Fuß neben li Fuß aufstampfen (Gewicht li) 
 
SEC 3: Toe-Heel-Toe, Scuff, ½ Turn left Hitch, Stomp, Toe, Heel 

1 – 4 re Fußspitze re drehen – re Ferse re drehen – re Fußspitze re drehen – li Ferse vorschleifen 
5 – 6 ½ Drehung links, dabei li Knie anheben – li Fuß neben re Fuß aufstampfen 
7 – 8 li Fußspitze li drehen – li Ferse li drehen 
   
SEC 4: Heel forward, Heel Side, Rock Back, Stomp right 2x, Stomp left, Hold 

1 – 2 re Ferse vorn auftippen – re Ferse re auftippen 

3 – 4 auf re Fuß zurück springen, li Fuß vorkicken – zurück auf li Fuß springen 
5 – 6 re Fuß aufstampfen – re Fuß schräg vorn aufstampfen 
7 – 8 li Fuß li aufstampfen – Pause 
   

PART D 

SEC 1: Jump ½ Turn right-Hitch2x, Stomp Hold, Jump ½ Turn left-Hitch 2x, Stomp Hold, 

1 – 2 auf li Fuß 2x ½ Drehung rechts, hüpfen dabei re Knie anheben 
3 – 4 re Fuß aufstampfen – Pause  
5 – 6 auf re Fuß 2x ½ Drehung links, hüpfen dabei li Knie anheben 
7 – 8 li Fuß aufstampfen – Pause 
 

 

 


