ONCE UPON A TIME

Choreographie: Virginie Barjaud Silver-Moon

32 count, beginner, 2 wall [ )/\ N (‘ [ R S

Musik: Buddy Jewell - You Ain’t Doin It Right

Sektion 1: HEEL, TOUCH BACK, HEEL, FLICK, SIDE, BEHIND, SIDE, STOMP UP

1-2 Rechte Hacke nach vorne auftippen, rechte FuRRspitze nach hinten auftippen
3-4 Rechte Hacke nach vorne auftippen, RF nach hinten anwinkeln

5-6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

7-8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)

Sektion 2: STEP LOCK STEP BACK, KICK, ROCK BACK RIGHT, STOMP UP x2

1-2 LF Schritt zuriick, RF vor LF einkreuzen

3-4 LF Schritt zuriick, RF kickt nach vorne

5-6 (gesprungen) RF Schritt nach hinten, LF kickt gleichzeitig nach vorne, Gewicht zuriick auf LF
7-8 RF 2x neben LF aufstampfen (ohne Gewichtswechsel)

Hier Restart in Wand 6 und Wand 12

Sektion 3: STEP % TURN LEFT, SCUFF, STEP % TURN LEFT, SCUFF, STEP % TURN LEFT, STEP 2 TURN
LEFT

1-2 % Linksdrehung mit RF Schritt vor, linke Hacke neben RF auf dem Boden streifen

3-4 % Linksdrehung mit LF Schritt vor, rechte Hacke neben LF auf dem Boden streifen

5-6 RF Schritt vor, % Linksdrehung

7-8 RF Schritt vor, % Linksdrehung

Sektion 4: JAZZBOX, ROCKING CHAIR

1-2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt zuriick

3-4 RF Schritt nach rechts, LF Schritt vor
5-6 RF Schritt vor, Gewicht zurick auf LF
7-8 RF Schritt zurtick, Gewicht zurick auf LF

Briicke: Am Ende von Wand 3 und am Ende von Wand 9
1-2 RF neben LF aufstampfen, halten

3-4 halten, halten

Danach beginnt der Tanz von vorne.

Restart: In Wand 6 und Wand 12 nach Sektion 2

Die TB entstand nach dem Video!
Viel SpaR © ©

Janine

Once Upon A Time, Virginie Barjaud deutsch, 17.10.16 www.silver-moondancers.de




